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法人名変更／コロナワクチン接種
特集～私の趣味～VOL.1
ドライブシミュレーターについて
特集～私の好きな花～VOL.2
マルちゃんの独り言⑬
医療連携室
病院までのアクセス

病棟にて5月のイベント

医療法人社団 神奈川巨樹の会

相談窓口／1階受付
受付時間／9：00～17：00（月曜日～土曜日）

医療連携室では、現在7名体制(看護師1名、
ソーシャルワーカー6名)で患者様のサポート
をさせていただいております。
患者様やご家族様より入退院に関わるご

相談をお伺いし、解決に向けてお手伝いいた
します。
ご不明な点がございましたら、いつでも

お気軽にご相談ください。

みどり野リハビリテーション病院　医療連携室
(代表) TEL 046-271-1221　FAX 046-271-1220
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法人名変更

新型コロナワクチン接種

令和3年6月1日より「東京巨樹の会」から
「医療法人社団神奈川巨樹の会」へ変更となりました。
神奈川県央地区の回復期を担う医療機関として
地域に貢献できるよう努力してまいります。
宜しくお願いいたします。　　　　　　　　

今年は21名が仲間入りいたしました！宜しくお願いいたします！

入 職 式

この４月に入職しました看護師の下田と申します。
以前は急性期病院に勤務しておりましたが、新たにリハビリ看護と
いう分野に身を置き、今までの経験を活かしながら、さらに知識を
広げていきたいと思っております。
今、世の中がコロナ禍という未曽有の事態となり、多くの方が様々

な不安を抱えているかと思います。たとえ制限された中であっても、
患者様やご家族の方の不安が少しでも解消でき、ご希望に添えるよ
うに努めてまいりますので、どうぞ宜しくお願いいたします。　　

看護部
下田 智子

私が理学療法士を目指したきっかけは、中学生のころに出会った理
学療法士の方の影響です。部活動で怪我をしてしまい心身ともに傷
ついていた私を優しく寄り添っていただいた姿に憧れて目指しまし
た。当院は、患者様への熱い思いを胸にリハビリテーションを提供し
ています。病院見学の際、その姿に胸を打たれ希望しました。先輩方
や同期と自己研鑽しながら自分の理学療法士の姿を探していこうと
思います。リハビリテーション科

堤 鴻貴

当院でも、希望する職員にコロナワクチンを２回接種いたしました。6月からは一部の入院
患者様を対象に接種を開始しています。
１日でも早く終息することを祈ります・・・

1本で6人分の
接種ができます！

季刊 03vol.29 みどり野vol.29みどり野02 季刊
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興味を持つと、すぐにやってみないと気が済まない性格で、色々なことにチャレンジして
きました。子育てが一段落してからは更にフットワークが軽くなり、時間を見つけては登山
やウォーキング、林道ツーリング、パン教室、ケーキ教室、ヨガ、スポーツジム、ライブ鑑賞な
どを楽しんでいました。
まだまだチャレンジしたいことがありますが、今は行動範囲を広げることができません。
最近は自宅でできることを探し羊毛フェルト
手芸を始めました。
作り始めると食事を摂るのも忘れてしまいま

す。飽きっぽいのでいつまで続くかわかりません
が、次はどんな趣味と出会って楽しい時間を過
ごせるか楽しみです。

C病棟　佐藤

私の主な趣味は料理とドライブです。休日や気分を変えたいと
きに一番得意なミネストローネとサンドイッチを作って海が見える
江の島や熱海までドライブに行きます。それが夜中でも夜明けで
も関係なくお気に入りの曲をかけてしちゃいます。他にも趣味が

ありますが、一番は何か？と問われたらこの２つです。
総務課　古賀

私の主な趣味はスタンドアップパドル・サーフィン（略：SUP）です。
SUPはサーフボードの上に立ち、一本のパドルで海の上を進むスポーツです。幼い頃から

父にサーフィンに連れて貰えることが多く、途中にSUPもチャレンジすることが偶然にもあ
り、波に乗る事が難しかった私には気楽にサーフボードの上に立つことができ一気に夢中に
なる趣味になりました。時にはサーフボードに座って海上で息抜きもできる
ので心身リフレッシュすることができるの
も魅力的です。今では家族も好きなスポー
ツになっているため、落ち着いたご時世に
なり次第、また鎌倉に行けることを夢見て
います。

リハビリテーション科　高橋

ドライブシミュレーターについて

当院では退院後に自動車運転の復帰を希望されている方に、主治医の指示の下で自動車
運転再開支援の一つとしてドライブシミュレーターを導入しています。
ドライブシミュレーターとはハンドル・アクセル・ブレーキ等の操作能力や運転に必要な
注意力・判断能力、総合的な運転能力を評価するものです。
前方のモニターに映し出される映像を見ながらハンドル・アクセル・ブレーキ等を操作し、

運転結果は数値やコメントで示されるだけでなく、リプレイ映像を確認することができます。
運転場面を患者様と一緒に確認し、運転の特性や注意点、運転の適性等を評価や適宜指導を
します。
患者様が安心して安全に自動車運転を再開できるように、これからも支援していきます。

（※最終的な判断は運転免許センターでの適正検査、及び公安委員会の審査を受けて頂きます。）

私の趣味
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コロナワクチン接種コロナワクチン接種
日本中で、COVID-19が、蔓延している中、勤務先の病院(大和市)に市の医師会から
の要請があり、先日(5/24)、大和市福祉保健センターへ、ワクチン接種のお手伝いに
行ってきました。
大和市では、ワクチンの集団接種は、5月17日から開始されています。まずは、80歳

以上の高齢者から接種を行うという事でした。
｠接種予定者は、高齢者132名、午前７２名と午後６０名に分かれ注射をしていきます。

医師は、２人、看護師や市役所の職員など多くの方々が、駆り出されていました。
｠まず、予診で私を含め2人の医師が、予診をします。その後、接種をうけ、さらに、15分

もしくは30分の経過観察を済ませる、手順です。
｠医師は、予診、注射を行います。私は、午前中のみのお手伝いでした。
｠36名の接種を行いましたが、幸い体調不良者は、いません

でした。高齢者ですので仕方がないのですが、ほとんどの方が、
合併症を持っています。80代前半の高齢者の方がお一人合併
症なしで、毎日（雨天でも！）ウォーキングをしている方がいまし
たので、驚いてしまいました。
｠早く、コロナ蔓延が、収まることを祈っています。

13
特集

～私の好きな花特集～
VOL.2

私の好きな花　ツユクサ
私が、この花が好きなのは、その花弁の薄い青色の

色合いが、好きだからです。この花は、道ばたのどこにで
も、ひっそり咲いている、一年生植物です。朝咲いた花
が昼にしぼむと言うことで、朝露を連想させることから
「露草」と名付けられたという説もあります。英名は、
“Asiatic dayflower”と呼ばれています。
この花は、古くは「ツキクサ」呼ばれていました。「着き
草」とも表され、元々は花弁の青い色が「着き」やすいこ
とから、こう呼ばれていたそうです。この青い色は、着い
ても容易に退色することから、染め物の下絵を描くため
の絵の具として用いられていました。
古くは、万葉集にも詠まれ、また、俳句の季語としても

用いられています。ちなみに「ツユクサ」は、秋の季語だ
そうです。

医局　丸谷

私の好きな花はバラです。｠
花の形や大きさも様々で、色の変化も
楽しむことができます。
また、種類により強い香りの花もあれ
ば、まったく香らない花もあり、咲いてか
らの楽しみにできるのが魅力の一つです。
バラ園に行くと数百種類のバラを鑑賞

することができますが、実際には3万種類
以上も存在するようです。
いつか珍しいバラに出会えると嬉しい

です。
総務課　水戸

当院から2名の医師がお手伝い。
午前・午後に分かれて1名ずつ

接種を行いました！

季刊 07vol.29 みどり野vol.29みどり野06 季刊
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ソーシャルワーカー6名)で患者様のサポート
をさせていただいております。
患者様やご家族様より入退院に関わるご
相談をお伺いし、解決に向けてお手伝いいた
します。
ご不明な点がございましたら、いつでも
お気軽にご相談ください。

みどり野リハビリテーション病院　医療連携室
(代表) TEL 046-271-1221　FAX 046-271-1220
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